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Du 31 mars au 1er avril 2017, la SociÃ©tÃ© pour l’Ã©tude de la neuroprotection et la neuroplasticitÃ©
(SSNN) et la SociÃ©tÃ© de neurologie de Roumanie ont organisÃ©, Ã  Poiana BraÈ?ov, la 6e
Ã©dition du sÃ©minaire mÃ©dical intitulÃ©Â Movement Disorders Teaching Course. De nombreux
chercheurs y ont Ã©changÃ© sur les solutions les plus innovantes pour permettre le diagnostic et le
traitement de la maladie de Parkinson.

En Roumanie, cette maladie affecte prÃ¨s de 73.000 personnes, un nombre appelÃ© Ã  s’accroÃ®tre,
ce qui explique l’intÃ©rÃªt de la corporation locale pour le sujet. L’Ã©vÃ©nement, relayÃ© par la
presse, a accueilli 300 participants venus non seulement de Roumanie, mais Ã©galement
d’Allemagne, d’IsraÃ«l, de SuÃ¨de, des Pays-Bas, du Royaume-Uni, de Slovaquie ou encore d’Italie. Il
a permis de mettre en valeur la compÃ©tence des neurologues locaux et de tordre le coup Ã  certains
prÃ©jugÃ©s Ã  l’Ã©gard de la qualitÃ© de la mÃ©decine dans les pays d’Europe de l’Est. En effet,
d’Ã©minents spÃ©cialistes internationaux ont fait son apologie lors de ces deux journÃ©es.

Le Dr Peter Jenner, spÃ©cialiste de renommÃ©e mondiale dans le diagnostic prÃ©coce et la
prÃ©vention de la maladie de Parkinson et d’autres maladies neurologiques a notamment confiÃ©
avoir Ã©tÃ© Â«fascinÃ©Â» par le niveau d’instruction mÃ©dicale ainsi que par l’Â«habiletÃ© 
extraordinaireÂ» de ses collÃ¨gues locaux, tout en notant une particularitÃ©: dans beaucoup de pays,
et notamment en Grande-Bretagne, la neurologie est principalement exercÃ©e par des hommes, ce
qui peut s’expliquer par la vulnÃ©rabilitÃ© particuliÃ¨re de ce sexe Ã  certaines maladies
neurologiques, telles que Parkinson. Ce n’est pas le cas en Roumanie, oÃ¹ les femmes mÃ©decins
sont Ã©galement trÃ¨s nombreuses Ã  choisir de faire carriÃ¨re dans ce domaine. Cela permet Ã  ce
pays d’Ãªtre en ordre de bataille contre la maladie de Parkinson, avec un dÃ©pistage moyen des
malades entre 40 et 50 ans.

Cet investissement dans la lutte contre les maladies dÃ©gÃ©nÃ©ratives et la qualitÃ© des praticiens
roumains s’expliquent par l’hÃ©ritage de l’Ã©cole Gheorghe Marinescu, cÃ©lÃ¨bre neurologue
roumain ayant vÃ©cu de 1863 Ã  1938. On constate aussi une tendance des Ã©tudes de neurologie
clinique anatomique et neurophysiologique roumaine Ã  aborder aussi bien la neurochimie que la
neurogÃ©nÃ©tique et la neuropsychologie. Le savoir-faire ainsi acquis a fait lâ??excellence
professionnelle, aujourdâ??hui reconnue sur la scÃ¨ne internationale.

Il est Ã©galement Ã  noter que la forte Ã©migration des personnels de santÃ© vers les pays
occidentaux depuis 25 ans a permis Ã  ces derniers de prendre acte du niveau de compÃ©tence
mÃ©dicale de leurs collÃ¨gues initialement formÃ©s en Europe de l’Est.
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